@ da un lato la tendenza in co-
smetica punta sempre piu alla
semplificazione di formule e ge-
sti, dall'altro la spinta € verso
una routine di cura che in-
tervenga con precisione mil-
limetrica solo la dove la pelle ne ha dav-
vero bisogno. E proprio da questa esigenza,
di personalizzazione, innanzitutto, ma an-
che di precisione, che sono nate nuove
formulazioni cosmetiche, per lo pit in
versione di patch e maschere di dimensioni
micro, che lavorano su una singola esigen-
za della cute, in un‘area localizzata, in
modo efficace, pratico e veloce.
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Frutto di una cosmetica sempre
piv focalizzata, le nuove maschere smart
agiscono solo dove serve

BYE BYE

Dimenticatevi il dentifricio
sui brufoletti. | rimedi delle
nonne oggi sono sostituiti
da soluzioni high tech

piu pratiche oltre che
efficaci. «| micro-patch
effetto seconda pelle,
piccoli e sottilissimi, aiutano
a trattare le imperfezioni

con ingredienti come l'acido

salicilico, il tea tree ail,
la niacinamide e particolari
estratti vegetali ad azione

Salvo per uso personale e' vietato qualunque tipo di redistribuzione con qualsiasi mezzo.
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lenitiva» spiega

la dottoressa Benedetta
Basso, cosmetologa
Aideco, Associazione
italiana dermatologia

e cosmetologia.

«Si applicano sulla pelle
pulita e asciutta, solo
nell‘area dell'imperfezione,
evitando di usarli in
caso di cute ferita o
eccessivamente irritata»
consiglia.



DIMENSIONI MICRO

Le guance sono arrossate
dal freddo? Nella zona
della mascella i cediment

efficacia maxi

pil apprezzali a tutte le etd,

LOVREN

sono particolarmente evidenti? perché pratici, facili da L3 pvi o
E ancora rq.ugl'le rughe ben applicc!re, mirati e rapidi nel WHITENING s RS
visibili sulla fronte. risultate» commenta la DARK SPOT PATCHES EFFECT

Entrano in gioco le nuove dottoressa Basso. o Ston oot g

maschere, di dimensioni
ridotte, realizzate in hydrogel
oppure in tessuto non tessuto,
finissime e confortevoli, che
non si stendono su tutto il viso
come le tradizionali maschere
ma solo nei punti che hanno
bisogno di una particolare
azione trattante. Un po’ come
i patch occhi, forse le
maschere di questo genere
piU conosciute.

PRATICHE E MIRATE
«Queste maschere che
vantano un effetto intensivo
rientrano a pieno titolo in
quella categoria di nuovi
trattamenti cosmetici, sempre

TEAOLOGY

lamish | antl-imparfection

e
S s T
M 1 o e o

S,

L spian

R R

V(foto a sinistra) Efficaci, con dlte
concentrazioni di acido ialuronico

a basso peso molecolare, Le Lift
Flash Eye di Chanel levigano,

tonificano, illuminano (profumeria,
100 euro). 2 Assorbono sebo e impurita, Teaology
Tea Glow Blemish Patches (profumeria, 14 euro).

3 Uniformano, Patch Schiarenti Antimacchia Face

D (farmacia e profumeria, 16,50 euro). @ Boost di

freschezza Lovrén PV3 Patch Occhi Lift-Up Effect
(farmacia, 3,99 euro). 8 Effetto volumizzante, Pixi
Rose Ceramide Lip Patch (pixibeauty.com,

3,50 euro). & Yepoda The Porefect Pad esfolianti
e tonificanti (yepoda.it, 29 euro). 7 Naturali, Linfa
Detox Patch Occhi Anti-fatica Leviganti Dolomia
(farmacia, 4,50 eurc). 8 llluminanti, Eterea
Cosmesi Naturale Lux Hydrashine Eye Patch
(etereacosmesi.it, 5,90 euro). @ Anti imperfezioni,
Garnier PureActive Invisible Pimple Patch (grande
distribuzione, 9,99 euro). 1@ Leviganti, Apricot
Facial Patches down the frow riutilizzabili
(profumeria, 30,99 eurc). 11 Con centellg,
Sephora Micro Maschere Lenitive donano

immediato sollievo (Sephora, 3,99 euro).

Non sono una novita

nel panorama cosmetico,
ma i patch occhi di ultima
generazione vantano
sicuramente una marcia
in piv. Idratanti, rassodanti
e rigeneranti intervengono
sul lungo periodo per
attenuare le rughette del
contorno mentre in
versione rinfrescante sono

Salvo per uso personale €' vietato qualunque tipo di redistribuzione con qualsiasi mezzo.

suardare lORtano

pronti a regalare
luminosita e benessere
express a uno sguardo
affaticato da ore di lavoro
davanti al pc o da notti
non proprio serene. «Si
possono anche tenere in
frigorifero per potenziarne
I'effetto decongestionante»
conclude la dottoressa
Basso.
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